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Atsakomybés apribojimas:

Europos Komisijos parama Sio leidinio leidybai nereiSkia, kad ji patvirtina jo turinj, kuris atspindi tik
autoriy pozidrj, ir Komisija negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateiktos informacijos
panaudojima.
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Smurtas lyties pagrindu tarp jaunimo paprastai

priskiriamas deviantiniam elgesiui: Sis terminas reiskia

elges|, kuris priestarauja socialinio konteksto, kuriame
gyvename, normoms ir vertybems.

Jiems priskiriami jvairus elgesio tipai:

* agresyvus elgesys, kuriuo siekiama jzeisti Kkitus
zmones

* nusikaltimai nuosavybei (vagysteés ir vandalizmas)

* nuosirdumo ir paklusnumo normy pazeidimas
santykiuose su suaugusiaisiais (melas ir
nepaklusnumas).

Siems elgesio budams baddingas bendras taisykliy

pazeidimas ir dél to kylantis nesugebéjimas tinkamai

bendrauti su likusia visuomenés dalimi.

Sis elgesys padaznéja paauglystéje ir turi tendencija
mazéti nuo 18-20 mety amziaus. TacCiau toks elgesys
buadingas ne tik paaugliams; kartais jis atsiranda dar
vaikystéje, o kai kuriais atvejais tesiasi ir suaugus,

jgydamas nuolatinio elgesio bruozy.

Pateikiame keletg pasitulymuy, kaip planuoti prevencines
programas su jaunuoliais, kad paauglystéje buty
iSvengta arba sumazintas |sitraukimas | deviantin]

elges;:
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Darbas mazose grupése arba atskirose klasese, siekiant
padidinti tiesioginj dalyvavima..

Ugdyti specifinius paaugliy jgudzius (emocijy
savireguliacijos, efektyvaus bendravimo), butinus
tinkamiems socialiniams santykiams su suaugusiaisiais ir
bendraamziais.

Planuoti reguliavimo sistema, kurioje buty nedaug, bet
aiskiy ir motyvuoty taisykliy.

Numatyti ir aiskiai isdéstyti aiskig sankcijy sistema, kuria
siekiama, kad pazeidéjas tapty atsakingas ir atlyginty
padaryta zala.

Taikyti intervencijos strategijas, skatinancias suaugusiyjy
elgesio kontrole formalioje aplinkoje, pavyzdziui, mokyklose.

Pasiulykite paaugliams suaugusiyjy (mokytojy, su jaunimu
dirbanciy darbuotojy, tévy, kity suaugusiyjy) modelius,
atitinkancius perduodamus mokymus.

Aiskial nepritarkite netinkamam elgesiui.

Padeéti paaugliams decentralizuotis, priimant kitokius
poziurius nei jy paciy.

Skatinkite intervencijy testinuma, neapsiribodami vien tik
eksperty veiksmais, bet numatydami testine veikla.

Teisingal, bet neterorizuojant informuoti apie teisines
pasekmes, kylancCias dél elgesio, kuriuo jzeidziami zmonés ir

nuosavybeé.
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BENDRIEJI POZYMIAI

lyCiy stereotipais.

Sioje veikloje naudojami reitingavimo metodai, siekiant atskleisti dalyviy moraliniy

vertybiy skirtumus ir pradeti diskusijg apie lyCiy nelygybe ir socializacija, susijusia su

TEMOS » LycCiy vaidmenys
* Asmenines vertybés
DALYVIY Tinka 15 mety ir vyresniems dalyviams
AMZIUS
DALYVIY Nuo 8 iki 30 dalyviy
SKAICIUS
TRUKME » 1Zingsnis: 10"
* 27Zingsnis: 15
* 3 7Zingsnis: 20-40° (priklausomai nuo grupeés
dydzio)
« Apibendrinimas: 20/30'
MEDZIAGOS + Abigailés istorija (1 priedas)
+ Balta lenta Abigailés istorijai papasakoti
(neprivaloma)
» Popierius ir rasikliai dalyviams
TIKSLAI « Suteikti dalyviams galimybe apmastyti savo
vertybes ir prioritetus, susijusius su lyCiy
klausimais.
» |ISanalizuoti Saltinius ir jtaka, kurie lemia
skirtingas moralines pozicijas ar prioritetus
» Suprasti, kaip asmenys socializuojami turéti su
lytimi susijusius streotipus ir nustatytus lyCiy
vaidmenis
SVARBIAUSIOS | Moraliniy ir asmeniniy vertybiy aptarimas gali
PROBLEMOS paskatinti gyvas diskusijas; svarbu IS pat pradziy
paaiskinti, kad néra teisingy ar neteisingy
pozicijy, ir priminti dalyviams apie abipusés
pagarbos svarba..
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Papasakokite Abigailes istorija (1 priedas),
pasakojima galite paremti piesSiniais lentoje,
galite skaityti istorijg, o kitas moderatorius gali
atlikti skirtingus vaidmenis, arba galite tiesiog

perskaityti istorija.

Svarbu, kad | istorijg nepridetumete papildomuy

detaliy. Veikejai nera detalizuoti specialiai.

Kai baigsite pasakojima, svarbu dalyviams

priminti visy istorijos veikéjy vardus.
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Kai tik priminsite visus veikejus, galite paprasyti
dalyviy |vertinti kiekvieno veikejo elges) pagal

skale nuo ,geriausio" iki ,blogiausio".

Siai uzduodiai atlikti skirkite dalyviams 5

Mminutes.

Kai kiekvienas nuspres del savo individualaus
reitingo, paprasykite dalyviy susesti poromis ir
palyginti bei aptarti savo rezultatus tarpusavyje.

Poros uzduotis - sudaryti bendrg reitingg -

sgrasy, del kurio jie abu sutaria.

Siai uzduocCiai atlikti skirkite dalyviams 7

minutes.
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Pakartokite ankstesnj zingsnj ir suburkite dvi
poras | nedideles grupes (4 Zzmonés); grupé turety
sudaryti bendrg reitingg remdamasi bendru
supratimu ir sutarimu, o ne, pavyzdziui, balsy
dauguma. Nepateikite jokiy pasiulymuy, kaip elgtis

Siame procese.
Siai uzduociai atlikti skirkite dalyviams 15 minugciy.

Si etapa pakartokite kurdami vidutinio dydzio

grupes.

Pabaigoje paprasykite kiekvienos grupes pristatyti
savo diskusijy rezultatus plenariniame posedyje.
Crupes turety trumpai argumentuoti savo

bendrai sutarta reitingavima.

Pereikite prie apibendrinimo (apibendrinimo

vedimo instrukcija ir pasiulyma galite rasti toliau).
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Abigailé myli Tomga, vaiking, gyvenant] kitoje upeés
puseje.

Del potvynio sugritna tiltas vedantis per upe. Abigaile ir
Tomas vienas kitg mato is tolo. Jie verkia ir nusimena,
bet né vienas is jy negali rasti iseities..

Situacija nesikeiCia keleta dieny. Vieng dieng Abigalé
pasiryzusi rasti iseit], eina upés pakrante ir sutinka zvejj
Sinbada.

Kad po potvynio galéty vél pamatyti Toma, Abigailé
papraso Sindbado padéti jai persikelti per upe.
Sindbadas sutinka, jei Abigailé praleis su juo naktj.
Nezinodama, kg daryti, Abigailé béga namo ir praso
motinos patarimo, bet motina jai sako, kad ji nenori
kistis | jos asmeninius reikalus.

Abigailé galiausiai priima Sindbado pasiulyma ir yra
perkeliama | kitg upés puse.

Atvykusi pas Toma, ji pratruksta asaromis ir viska jam
papasakoja;

Tomas yra sukréstas ir iSvaro jg lauk.

Dzonas, geriausias Tomo draugas, sutinka verkiancia
Abigaile ir, iSgirdes jos pasakojima, pribéga prie savo

draugo, smogia jam | veida ir pasiima Abigaile su savimi.
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Apibendrindami veikla naudokite kai kuriuos is toliau
pateikty klausimuy:

e Kai dirbote individualiai, kaip nusprendéte, koks
elgesys yra geras, o koks - blogas?

e Ar buvo sunku susitarti dél visiems tinkamo
reitingavimo?

e Kokie buvo issukiai ar kliatys, dél kuriy buvo sunku
susitarti?

e Kok vaidmenj tokiame procese atlieka asmeninés
vertybes?

e IS kur kyla asmeninés vertybeés, pavyzdziui, tos,
kurios atsispindi Sioje veikloje?

e Ar galite identfikuoti kokius nors nustatytus lyCiy
vaidmenis Sioje istorijoje?

e Kokias su lytimi susijusias problemas ar dilemas
kelia Si istorija?

e Ar kuri nors is Siy problemy yra aktuali jusy
gyvenamojoje aplinkoje? Kaip tokios problemos
veikia jaunus Zzmones?

e Kokias Zmogaus teisiy problemas galite jvardyti
Sioje istorijoje? Kaip manote, ar Zmogaus teisés yra
naudingos sprendziant su lytimi  susijusias

moralines dilemas? Paaiskinkite savo atsakyma.
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e Kaip galime padéti jauniems Zzmonems susidoroti
su socialiniu spaudimu, susijusiu su morale ir

lytimi?

Patarimai moderatoriams

Svarbu, kad sukurtuméte atvirg atmosfera, kurioje
kiekvienas istorijos surangavimas buty laikomas
priimtinu ir kurioje nepradétumete , kaltinti" Zzmoniy dél
argumenty, kuriuos patys galbut laikote keistais ar
blogais. Uzsiemima galima pritaikyti jvairiais budais.
Viena is galimybiy - atlikti ja taip, kaip aprasyta, o paskui
pakartoti su pakeista istorija, kurioje visos moterys
tampa vyrais ir atvirkscCiai. Ar dalyviy reitingavimai
iSlieka tokie patys? Jei ne, kodél istorijos pakeitimas (t.y.,
motery pakeitimas vyrais, o vyry moterimis) turi
reiksmes? Taip pat galite jtraukti istorijos veikéjy amziy
ir eksperimentuoti kitais budais: pavyzdziui, nustatyti,
kad visi veikéjai buty tos pacios lyties, arba [traukti
veikéjo etnine ar tautine kilme. Tada buty jdomu
pazvelgti, kaip ir kodel pasikeitimai istorijoje keicia

reitingavima.
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